
 

 

 

 

 

Pedro Flores, Prof. Especialista (ISCE Douro) 

É Professor Especialista na Área CNAEF 813 – Desporto. É 

Mestre em Atividade Física Adaptada pela Faculdade de 

Desporto da Universidade do Porto. 

É docente no Instituto Superior de Ciências Educativas do 

Douro, nas áreas da Atividade Física Adaptada, Desportos 

Adaptados, Sociologia do Desporto e Antropologia e História 

do Corpo. Orientou diversas teses de mestrado. 

É membro integrado do Núcleo de Investigação em Desporto e 

Exercício Físico do ISCE Douro (NIDEF). Participa em congressos 

e reuniões científicas, apresentando comunicações orais e 

posters, com publicações. 

Foi coordenador de projetos na LEQUE, relacionados com a 

avaliação da aptidão física em crianças com Necessidades 

Educativas Especiais. Foi Treinador de Futebol e Professor de 

Aeróbica. 


