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Diário da República, 2.ª série PARTE I

 PEDAGO — SOCIEDADE DE EMPREENDIMENTOS PEDAGÓGICOS, L.DA

Aviso n.º 12013/2022

Sumário: Alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em 
Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico.

Sob proposta do Presidente do Instituto Superior de Ciências Educativas do Douro, escutados 
os órgãos legal e estatutariamente competentes, considerando o disposto nos artigos 75.º a 80.º do 
Regime jurídico dos graus e diplomas do ensino superior — RJGDES, foi aprovada, nos termos 
do anexo ao presente aviso, a alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao 
grau de Mestre em Educação Pré -Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico, que foi devi-
damente registada pela Direção -Geral do Ensino Superior com o n.º R/A -Cr 251/2015, publicado 
no Aviso n.º 11665/2015, na 2.ª série do Diário da República, n.º 200, de 13 de outubro de 2015. 
Esta alteração mereceu o parecer favorável da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior sendo efetuado o respetivo registo junto da Direção -Geral do Ensino Superior, com o 
número R/A -Cr 251/2015/AL01, de 26 de maio de 2022.

A alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo 2022 -2023.

27 de maio de 2022. — O Representante da Entidade Instituidora, Prof. Doutor Ricardo Filipe 
Damião Martins.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Superior de Ciências Educativas do Douro (4271)
2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.º ciclo
3 — Denominação: Educação Pré -Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico
4 — Grau ou diploma: Mestre
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 120 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla 

Créditos 

Obrigatórios Opcionais 

Área de Docência|Língua e Literatura Materna|Mate-
mática|Ciências Físico Naturais|Ciências Sociais e 
Humanas|Expressões . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AD/LLM/M/CFN/CSH/EXP 20,0  

Área Educacional Geral (incluindo Formação Cultural, 
Social e Ética)|Ciências da Educação . . . . . . . . . . . AEG (incluindo FCSE/) CE 11,5  

Didáticas Específicas|Ciências da Educação   . . . . . . . DE/CE 36,5 1,5 
Iniciação à Prática Profissional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . PES (incluindo FCSE) /CEIPP 50,5  

Subtotal . . . . . . . . . . . . . . 118,5 1,5 

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 
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 8 — Observações:
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1) 

Área
científica

(2) 

Ano
curricular

(3) 

Organização
do ano curricular

(4) 

Horas de trabalho 

Créditos
(7) 

Observações
(8) Total

(5) 

Contacto
(6) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto 

Educação Literária . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL/AD 1.º 1.º Semestre   . . . 108  38     2,5  40 4 Não aplicável 
Números Geometria e Medida   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M/AD 1.º 1.º Semestre   . . . 108  38     2,5  40 4 Não aplicável 
Organização e Desenvolvimento Curricular I   . . . . . . . . CE/AEG 1.º 1.º Semestre   . . . 81  29     1,5  30 3 Não aplicável 
Educação e Envolvimento Parental . . . . . . . . . . . . . . . . CE/AEG 1.º 1.º Semestre   . . . 67,5  23     1,5  24,5 2,5 Não aplicável 
Complementos de Expressões Artísticas e Motoras   . . . . EXP/AD 1.º 1.º Semestre   . . . 135  47     3  50 4 Não aplicável 
Prática de Ensino Supervisionada I — Creche . . . . . . . PES 1.º 2.ºSemestre . . . . 256,5     27 109 12  148 9,5 Não aplicável 
Metodologia de Investigação Educacional   . . . . . . . . . . CE/DE 1.º 2.º semestre   . . . 67,5  23     1,5  24,5 3 Não aplicável 
Didática da Matemática em Educação de Infância . . . . CE/DE 1.º 2.º semestre   . . . 135  23 24    3  50 5 Não aplicável 
Didática do Conhecimento do Mundo na Educação de 

Infância.
CE/DE 1.º 2.º semestre   . . . 135  23 24    3  50 5 Não aplicável 

Didática da Linguagem Oral e Abordagem à Escrita   . . . . CE/DE 1.º 2.º semestre   . . . 135  23 24    3  50 5 Não aplicável 
Seminário de Investigação Educacional de Apoio ao Rela-

tório Final I.
PES 1.º 2.º Semestre   . . . 54     19  1  20 1,5 Não aplicável 

Prática de Ensino Supervisionada II — Jardim de Infância PES 1.º 2.º Semestre   . . . 364,5     21 208 16  255 13,5 Não aplicável 
Organização e Desenvolvimento Curricular II . . . . . . . . CE/AEG 2.º 1.º Semestre   . . . 67,5  23,5     1,5  25 2,5 Não aplicável 
História e Geografia de Portugal . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH/AD 2.º 1.º Semestre   . . . 108  37,5     2,5  40 4 Não aplicável 
Ciências da Terra e da Vida   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CFN/AD 2.º 1.º Semestre   . . . 108  37,5     2,5  40 4 Não aplicável 
Didática das Expressões Artísticas e Motoras   . . . . . . . CE/ADE 2.º 1.º Semestre   . . . 135  23 24    3  50 5 Não aplicável.
Prática de Ensino Supervisionada III — 1.º CEB   . . . . . PES 2.º 1.º Semestre   . . . 256,5     27 109 12  148 9,5 Não aplicável.
Didática do Português no 1.º Ciclo   . . . . . . . . . . . . . . . . DE 2.º 1.º Semestre   . . . 162  28 28,5    3,5  60 5 Não aplicável. 
 Intervenção Precoce na Infância   . . . . . . . . . . . . . . . . . CE/AEG 2.º 2.º Semestre   . . . 54  19     1  20 2 Não aplicável.
Didática do Estudo do Meio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE/DE 2.º 2.º Semestre   . . . 135  23 24    3  50 5 Não aplicável. 
Didática da Matemática no 1.º Ciclo   . . . . . . . . . . . . . . . CE/DE 2.º 2.º Semestre   . . . 135  23 24    3  50 5 Não aplicável. 
Seminário de Investigação Educacional de Apoio ao 

Relatório Final II.
PES 2.º 2.º Semestre   . . . 54     19  1  20 3 Não aplicável. 

Prática de Ensino Supervisionada IV — 1.º CEB   . . . . . PES 2.º 2.º Semestre   . . . 364,5     31 208 16  255 13,5 Não Aplicável.
Opção 1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE/AEG 2.º 2.º Semestre   . . . 40,5  14     1  15 1,5 Optativa.
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Unidade
curricular
 opcional

n.º
(0) 

Unidade curricular
(1) 

Área
científica

(2) 

Ano
curricular

(3) 

Organização
do ano curricular

(4) 

Horas de trabalho 

Créditos
(7) 

Observações
(8) Total

(5) 

Contacto
(6) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto 

                 
Opção 1  . . . . . Ética e Deontologia Profissional   . . . . . . . . . CE/AEG 2.º 2.º Semestre   . . . 40,5  14     1,0  15,0 1,5 Optativa.

 Organização e Gestão da Escola   . . . . . . . . CE/AEG 2.º 2.º Semestre   . . . 40,5  14     1,0  15,0 1,5 Optativa.
 Mediação Socioeducativa  . . . . . . . . . . . . . . CE/AEG 2.º 2.º Semestre   . . . 40,5  14     1,0  15,0 1,5 Optativa. 

 315388724 

 Unidades curriculares opcionais

 QUADRO N.º 3 


