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• 30 ECTS • 2.º Ano, 2.º Semestre 

 

| Área Científica 

761 – Serviços de apoio a crianças e jovens 

 

| Objetivos de Aprendizagem 

− Compreender o funcionamento das instituições, com vista a uma atuação pautada por 

princípios de exigência e qualidade. 

− Mostrar capacidade para estabelecer interações e relações de respeito mútuo com todos 

os elementos da instituição. 

− Construir instrumentos de observação que permitam recolher informações sobre aspetos 

específicos das atividades propostas e contextos onde se desenvolve a ação 

socioeducativa. 

− Elaborar propostas de atividades e aplicá-las em cada contexto socioeducativo. 

− Mostrar capacidade para selecionar, recolher e interpretar informação relevante que 

facilite a gestão de situações-problema do quotidiano. 

− Supervisionar as crianças e os jovens de modo a garantir o seu bem-estar e integração 

social. 

− Elaborar relatórios reflexivos sobre a sua ação socioeducativa. 

 

| Conteúdos Programáticos 

1. O contexto e os atores 

− Integração no contexto de estágio e nas rotinas da instituição de acolhimento 

− Observação e reflexão das dinâmicas e do funcionamento da Instituição 

− Elaboração de instrumentos de registo da observação 

− Participação na concretização de projetos e atividades socioeducativos 

2. Elaboração do projeto de intervenção 

− Identificação de dimensões de intervenção, atendendo aos projetos, ao público 

e ao contexto 

− Planificação das atividades 

3. Desenvolvimento do projeto de intervenção 

− Realização das atividades com o público alvo selecionado 

− Análise e discussão das atividades desenvolvidas 

4. Elaboração do relatório de estágio 


