
Intervenção com Famílias Multiproblemáticas 

 

 6 ECTS   2.º Ano, 1.º Semestre 

 

| Área Científica 

762 – Trabalho Social e Orientação 

 

| Objetivos de Aprendizagem 

 Compreender a intervenção em contexto familiar; 

 Compreender os domínios da intervenção no âmbito da esfera relacional; 

 Compreender a intervenção sistémica; 

 Conhecer redes de apoio social. 

 

| Conteúdos Programáticos 

1. Intervenção com famílias problemáticas: 

1.1 Integração em Atendimentos; 

1.2 Intervenção no Domicílio; 

1.3 Procedimentos: Análise do pedido; diferenciação e definição de queixa, dificuldades e problema; 

definição da solução e a sua relação com o problema; a interação que se deve estabelecer; uso 

dos recursos e capacidades da família; processos de mudança sustentados na auto-organização e 

auto-competência da família. 

2. Redes de apoio social. 


