
Inglês – Língua 

 

 6 ECTS   1.º Ano, 1.º Semestre 

 

| Área Científica 

222 – Línguas e Literaturas Estrangeiras 

 

| Objetivos de Aprendizagem 

 Promover o desenvolvimento das competências oral e escrita em termos de interpretação, 

compreensão, expressão e produção em Língua Inglesa, demonstrando crescente autonomia no uso 

das competências de comunicação. 

 Proporcionar o aperfeiçoamento da Língua Inglesa, adequando-a ao contexto socioprofissional dos 

formandos. 

 Prestar informações e descrever atividades relacionadas com a sua atividade profissional. 

 Utilizar vocabulário técnico relacionado com a atividade profissional no contexto da animação turística 

de ar livre. 

 Interagir e comunicar em inglês a nível do utilizador independente. 

 

| Conteúdos Programáticos 

1. A língua inglesa no quotidiano socioprofissional do técnico. 

2. Comunicação oral e comunicação escrita em língua inglesa: 

a) Os aspetos formais (fonológicos, sintáticos e léxico-semântico) do sistema linguístico inglês. 

b) Interpretação e produção de texto. 

c) Planificação e desenvolvimento de projetos individuais em Língua Inglesa; apresentação escrita e 

oral desses projetos. 

3. Vocabulário técnico específico das situações de turismo desportivo e de Aventura: acolhimento do 

cliente, prestação de informações, realização do briefing das atividades, explicação do funcionamento 

dos equipamentos, acompanhamento das atividades (orientação, jogos, caminhadas e outras atividades 

pedestres, passeios e atividades em bicicleta e outras), prestação de indicações em situações de 

emergência e execução de técnicas básicas de socorrismo. 


