Planeamento e Gestao de Programas de Turismo

Desportivo e de Aventuras

6 ECTS e 2.9 Ano, 1.° Semestre

| Area Cientifica

812 — Turismo e Lazer

| Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer a importancia da aplicacdo dos principios de planeamento e de gestdo das atividades de
Turismo Desporto e de Aventura.

Planear e gerir atividades de turismo desportivo e de aventura tendo como objetivos a utilizacdo
eficiente dos recursos e o cumprimento dos parametros de qualidade que devem presidir a prestacdo
do servigo de cliente.

Ajustar o planeamento e gestdao das atividades turismo desportivo e de aventura, em fungao das
particularidades e do contexto em questao.

Reconhecer e aplicar o cddigo de boas praticas, no ambito das atividades de planeamento gestdo.
Utilizar diferentes ferramentas de planeamento e gestdo de atividades de Turismo Desportivo e de

Aventura.

| Contelidos Programaticos
1.

Planeamento de programas de Turismo Desportivo e de Aventura:
a) Eficacia versus eficiéncia.

b) Conceito de planeamento e sua aplicagao.

c) Fases do planeamento.

d) Consequéncias da auséncia de planeamento.

e) Fatores criticos de sucesso do planeamento.

f) Métodos e técnicas de planeamento.

2. Gestdo de atividades de Turismo Desportivo e de Aventura:
a) Conceito de gestdo e sua aplicacdo.

b) Particularidades/desafios.

c) Consequéncias da auséncia/inadequacdo da gestdo.

d) Orcamentacdo.

e) Negociagao e parcerias.

f) Organizacdo, execucao e impacto.

g) Metodologias e praticas.

3. Planificacdo e Gestao de um programa de atividade Turismo Desportivo e de Aventura.



