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Regulamento de Utilizagao do Espago e do Equipamento do Laboratdrio de Desporto
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A utilizag3o dos espagos e do equipamento inventariado obedece a trés critérios fundamentais:

a) Existéncia de equipamento para utilizagéo exclusiva em espagos de atividade letiva do
ISCE Douro, sendo permitida a saida das instalagbes onde estao alocados sempre que
a atividade letiva seja fora do campus do ISCE Douro. Este equipamento devera ser
utilizado, nas atividades letivas sob responsabilidade do docente da UC que requer e
utiliza o material;

b) Existéncia de equipamento para utilizagdo exclusiva nos espacos laboratoriais, sendo
permitida a saida das instalagdes onde estdo alocados para fins de 1&D. Este
equipamento so podera ser utilizado em presenca de um técnico de Laboratério ou
docente do ISCE Douro e por investigadores responsaveis que demonstrem o
conhecimento e dominio exigidos para a sua manipulag&o;

¢) Equipamento passivel de requisi¢do para utilizagao no exterior desde que tenha obtido o
parecer favoravel do investigador responsavel e da coordenagdo do NIDEF. O
equipamento disponivel s6 pode ser utilizado por Investigadores que comprovem o seu
conhecimento na area cientifica em causa bem como nas metodologias mais recentes do
equipamento.

Sao passiveis de ser requisitantes de equipamento/material do Laboratorio os docentes
investigadores e estudantes do ISCE Douro para atividades letivas bem como aqueles que
estejam envolvidos em projetos de investigagdo cientifica aprovados nas linhas tematicas do
NIDEF, e que comprovem o seu conhecimento na area cientifica em causa bem como nas
metodologias mais recentes de cada um dos equipamentos, carecendo de parecer favoravel e
responsabilizagéo do investigador, expresso no ato de requisi¢éo.

Os requisitantes de equipamento/material do Laboratorio devem preencher o formulario de
requisigdes junto dos servigos de apoio do ISCE Douro.

Os requisitantes que devolvam equipamento/material em més condigbes de conservagao seréo
informados pelo Técnico do Laboratérioc ou docente responsavel do estado do
equipamento/material apés a devolugéo, que fara seguir essa mesma informag&o ao coordenador
do NIDEF, ao Investigador do projeto e & coordenag&o do departamento.

As medidas a tomar quando ocorre a situagdo exposta no ponto 5 serdo decididas pela
coordenagao do departamento de desporto e do NIDEF.

A prioridade de utilizagdo do equipamento segue a seguinte ordenagé&o:

a) Realizagdo de atividades letivas dos diferentes cursos em funcionamento no plano de estudos
do ISCE Douro, anualmente calendarizados, sempre com a presenga do docente responsavel;

b) Atividades no &mbito de projetos financiados no &mbito do NIDEF;

¢) Investigagdes promovidas poy. investigadores do NIDEF, registados nas linhas tematicas em
desenvolvimento;

d) Prestagbes de servico a8 Comunidade;

e) Projetos de Instituighes de Investigagdo com protocolos celebrados com a ISCE Douro;

f) Projetos de Instituigdes externas (com prioridade a Instituigoes/Investigadores registados na
Fundag&o para a Ciéncia e Tecnologia) com Investigadores do ISCE Douro envolvidos;
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g) Outros casos carecem de parecer da coordenagdo do NIDEF e de autorizagdo da
Coordenagao do departamento de desporto.
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1. Atabela de precos (sob consuita) da Prestagéo de servigos 8 Comunidade discrimina o conjunto
das tarefas de avaliagéo e prescricdo de exercicio/ treino em concordéncia com o equipamento e
competéncias instaladas, deve estar atualizada, acessivel aos utentes e aprovada pela
Coordenagao do NIDEF, do Departamento e da Presidéncia do ISCE Douro.

2. Atabelade pregos estabelece o valor unitario correspondente a cada acéo de avaliagao realizado,
considerando o enquadramento dos requerentes. Estdo previstos valores distintos para
estudantes e funcionarios da UC, atletas federados abrangidos pelo regime de apoio a Alta
Competicao, e entidades com protocolos de cooperagéo com o ISCE Douro.

3. Solicitagbes para a realizagdo de atividades de avaliagao laboratorial inabituais, serao objeto de
orcamento especifico, apresentado pela Coordenacdo do NIEF e sujeito a aprovacdo da
Coordenacgéo do Departamento de Desporto.
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1. O acesso ao Laboratério devera ser feito dentro das horas de expediente, segundo o horario
afixado. Os utentes que pretenderem aceder ao Laboratério fora desse horério terdo que redigir
um pedido dirigido a coordenagéo do departamento de desporto e do NIDEF.

2. O acesso ao Laboratério pelo pessoal de limpeza deveré ser feito dentro das horas de expediente
e na presenga do Técnico do Laboratorio ou do funcionario responsavel pela seguranga das
instalagdes.

Penafiel, 21 de setembro de 2020
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