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CARLOS NETO

Faculdade de Motricidade Humana
Universidade de Lisboa

ALBERTO ROCHA

ANEIS - Associagdo Nacional para o
Estudo e Intervengdo na Sobredotagdo
ISCE Douro

RUI SOUSA

Diretor Técnico Pargimno
Docente Manz e Bwizer
Group Trainer Les Mills

MIGUEL MONTEIRO

Escola Superior de Educagdo
Instituto Politécnico de
Braganca

ISABEL 0SORIO

Coordenadora Técnica do Futebol de
Formacdo Clube Atlético Ouriense
Treinadora de Futebol Uefa A

JOSE MARIO CACHADA

Embaixador para a Etica no Desporto
ISCE Douro

TIAGO BARBOSA

Instituto Politécnico De Braganga

CRISTIANO MOUTINHO

Diretor Tecnico da marca Playlife
Fitness Center
Docente Formagao MANZ

JOSE TEIXEIRA

Instituto Politécnico da Guarda

SARA SANTOS

Universidade de Tras-os-Montes
e Alto Douro

NEIDE SIMOES

Ex-jogadora da Selecéo Nacional de
Futebol

Personal Trainer e CrossFit Coach
Proprietdria do estudio
TrainingSpot24

CARLOS SILVESTRE

Treinador de Futebol UEFA B
|ISCE Douro

Comissao Organizadora
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RITA SANTOS ROCHA

Escola Superior de Desporto de Rio Maior
Instituto Politécnico de Santarém

LUIS OLIVEIRA

Instrutor de Pilates Classico/Contrologia
Diretor de Formacdo Authentic Classical
Pilates

Proprietdrio do estudio Authentic Classicall
Pilates Paredes

PEDRO MOROUGO

Escola Superior de Educagdo e Ciéncias
Sociais
Instituto Politécnico de Leiria

SANDRA SANTOS

Arbitra de Futebol FPF
ISCE Douro

CATIA VAZ

ISCE Douro

RUI QUINTA

Treinador de Futebol UEFA A PRO
CR Flamengo (BRA)
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