Gestao Desportiva de Clubes e Ginasios

3 ECTS ) 1.2 Ano, 1.9 Semestre

| Area Cientifica

Ciéncias do Desporto (CD)

| Objetivos de Aprendizagem

Identificar para caracterizar a cultura e os valores predominantes nos clubes e
ginasios, ajustando a sua pratica a uma gestao contextualizada e eficiente;
Mobilizar saberes para intervir em funcoes de gestdao de recursos humanos no
contexto de clubes e ginasios;

Dominar técnicas comportamentais e de intervencdo com pessoas, no sentido de
uma eficaz gestdo estratégica e de planeamento organizacional;

Possuir uma visao global do processo de gestao para a realizagao de eventos e
atividades em contextos relacionadas com clubes e ginasios e as suas
implicagdes sociais e econdmicas;

Conhecer o trabalho especifico de cada area, tendo como referéncia as
estruturas humanas, os recursos financeiros e os riscos associados, bem como as
estratégias de planeamento para controlar e gerir de clubes e ginasios;

Saber gerir clubes e gindsios para a implementacdo de projetos com impactos

sociais, econdmicos e ambientais.

| Contelidos Programaticos

I. Os clubes e os ginasios e o enquadramento humano

- A gestao e o gestor de clubes e ginasios;

- A gestdo de recursos humanos nos clubes e ginasios:

I1. Planeamento e gestao de eventos

- Desenvolvimento e implementagao de projetos em clubes e ginasios:

- A gestao de um projeto.

III. A gestdo de instalacdes de clubes e ginasios

- Tipologia e caracterizacdo técnica de instalacdes e espacos.



- Planeamento e concecao de instalagdes e espacos.

- Processo de gestdo em instalagGes e espagos:

| Metodologia de Ensino

Aulas tedrico-praticas — Sessoes de exposicao tedrica dos contelidos programaticos com
recurso a meios audiovisuais de projecao, acrescido de reflexao coletiva e de discussao.
Aulas de praticas laboratoriais — Discussao de temas introduzidos nas aulas tedrico-
praticas, andlise de documentos, de artigos cientificos ou de casos praticos. Orientagao
tutorial — Suporte aos conteldos programaticos abordados nas aulas tedrico-praticas e
de praticas laboratoriais, esclarecimento de ddvidas, bem como acompanhamento dos

trabalhos de grupo a desenvolver pelos alunos.



