Metodologia da Investigacao em Desporto

3 ECTS ) 1.9 Ano, 2.9 Semestre

| Area Cientifica

Ciéncias Sociais e Humanas (CSH)

| Objetivos de Aprendizagem

e Compreender a importancia da investigagao cientifica no contexto da sua atividade

profissional;

e Demonstrar autonomia no dominio da investigacao cientifica, quer ao nivel da sua

atividade profissional, quer ao nivel da produgdo de conhecimento;

e Ser capaz de entender e analisar criticamente os trabalhos de natureza cientifica

publicados em revistas da especialidade.

| Contelidos Programaticos

=

8.

0.

. Introducdo ao Método Cientifico

Importancia da Probabilidade e a Teoria dos Testes de Hipoteses
Literacia Cientifica e Aplicagao da Investigacdao em Contexto do Desporto
Desenhos de estudos quantitativos e nogdes de Epidemiologia

Populacao e Amostra

Variaveis e Niveis de Medida

Etapas para a formulagao de projetos de investigacao

Estudos de Revisao

Ferramentas para a organizacao de citacdes e referéncias bibliograficas

10. Elaboracao do relatdrio de investigacao e as normas da APA

| Metodologia de Ensino

SessOes tedricas dos conteldos programaticos através de estratégias para a aplicacdo dos



conhecimentos com trabalhos elaborados em contexto de sala de aula - pratica;
Aplicacdo dos conteldos em contexto real e trabalhos de investigacdo/pesquisa relativos

a temas em analise.



